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pregiudizio alla solidarietà”, Comune di Cesano Maderno (Mi), Azienda Ospedaliera “Ospedale Civile  
di Vimercate”, Associazione AS.V.A.P
co – referente regionale al Coordinamento dei CD lombardi;
progettazione e conduzione di interventi formativi senza obbligo ecm e con obbligo ecm. 
Azienda Ospedaliera di Desio e Vimercate, Via SS. Cosma e Damiano 10, Vimercate
Azienda Ospedaliera, Servizio Sanitario Nazionale

2004 e  2006 Docente 
Progettazione e conduzione attività formativa
Azienda Ospedaliera di Desio e Vimercate, Presidio di Desio, Via Mazzini 1, Desio
Azienda Ospedaliera,  docenze inerenti  la  riabilitazione in  ambito psichiatrico,  Servizio  Sanitario  
Nazionale

2003 Docente
Progettazione e docenze inerenti la legislazione del lavoro educativo 
Scuola Civica D’annunzio di Milano (già Scuola regionale per educatori professionali ed animatori  
sociali), Viale D'Annunzio 15/17, Milano 
Scuola regionale per educatori professionali ed animatori sociali

2003 Docente 
Progettazione  e docenze  insegnamenti  di  tecniche  e  metodi  dell’intervento  educativo,  Ruolo  e 
funzione dell’Educatore Professionale, all’interno del corso di riqualificazione per Animatori Sociali.
ENAIP Lombardia, Via B. Luini, 5 - 20123 Milano, Via G. Ventura, 4 - 20134 Milano 
Ente Acli istruzione Professionale

2003 Docente
Progettazione e docenza corso E.C.M.  Educatori Professionali  “I processi di collaborazione del 
lavoro in equipe multidisciplinare”
ENAIP Lombardia, Via B. Luini, 5 - 20123 Milano, Via G. Ventura, 4 - 20134 Milano 
Ente Acli istruzione Professionale

Dal 2000  al 2003 Consulente 
Consulenze inerenti la legislazione del lavoro educativo 
Esae  (già  Scuola  regionale  per  educatori  professionali  ed operatori  sociali),  Piazza Castello  2,  
Milano; Scuola Civica D’annunzio di  Milano (già Scuola regionale per educatori professionali  ed  
animatori sociali), Viale D'Annunzio 15/17, Milano
Scuole regionali di formazione

14 ottobre 1995 – 30 giugno 1996 Educatore professionale 
Progettazione e conduzione di attività psico -. pedagogiche e riabilitative 
Coop. Solaris - Comunità per la cura delle tossicodipendenze, Via dell'Acqua, 9/11 - 20050 Triuggio 
(Mb)
Cooperativa sociale

09 ottobre 1995 – 03 aprile  96 Educatore Professionale 
Gestione attività educative e riablititave nei confronti di utenza portatrice di handicap medio grave
 Coop. Progetto Sociale di Cantù, Via degli Arconi, 22063 Cantù (CO)
Cooperativa Sociale 

Dal 1992 al 1996 Trainer assistente corso di formazione triennale in "Integrazione Posturale"
Assistenza al trainer durante il corso in oggetto, focalizzato sull’empowerment e la didattica a favore 
dei corsisti. 
Dr.  Jack  Painter.  The  International  Center  for  Release  and Integration,  San  Francisco,  Istituto 
Integrazione posturale, Milano
Scuola privata di formazione tecniche riabilitative a mediazione corporea

1994 Educatore professionale

conduzione di Attività di educazione alla salute

Scuola media V. le Campania (ex Natta - Verga), Comune di Rozzano (Mi)

Progetto "Ragazzi duemila", Ministero della Pubblica Istruzione

Aprile - novembre 1995 Educatore professionale

Intervento domiciliare, Comune di Milano; sostegno scolastico, Comune di Melzo.

C.E.P.I., Via Ravizza 19, 20149 Milano

Cooperazione sociale

Dal 1986 al  1993 Educatore coordinatore 

Presidente e Vice Presidente della stessa. Responsabile del coordinamento dei progetti di lavoro e  
del personale; Conduzione gruppi di prevenzione delle tossicodipendenze e delle devianze giovanili  
quali:

Animazione di  gruppi strutturati in "Banda Giovanile", Comune di Bologna;

Conduzione  di  gruppi  di  ragazzi  nell'ambito  del  "Progetti  per  la  prevenzione  del  disadattamento 
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giovanile", Comuni di San Lazzaro di Savena e Bologna, U.S.L. 22, U.S.L. 28, U.S.L. 27;

Conduzione  di  gruppi  di  ragazzi  nell'ambito  del  "Progetto  per  la  prevenzione  delle 

tossicodipendenze", Comune di Ozzano dell'Emilia e  l'U.S.L 22; Comune di Bologna, S.E.R.T. U.S.L.  

29;

Conduzione di attività di escursionismo e di arrampicata con i bimbi delle scuole medie del Comune  

di Pianoro;

Conduzione  di  attività  di  escursionismo  e  manipolazione  con  un  gruppo  di  ragazzi  portatori  di 

handicap psicofisico, Comune di Bologna e U.S.L 28;

Interventi volti alla socializzazione verso il gruppo di pari, nei confronti  di soggetti  con diagnosi di  

"grave psicosi”, UU.SS.LL. 28-29 e Comune di Bologna;

Conduzione  di  attività  di  gioco  rivolto  a  bambini  dai  7  ai  12  anni,  con  integrata  formazione  di  

personale volontario, nell’ambito di un "Progetto per la prevenzione delle tossicodipendenze",  nel  

territorio di Ozzano dell'Emilia, U.S.L 22;

Cooperativa “La Carovana” a r.l. Viale Panzacchi 17, 40100 Bologna
Cooperativa di servizi

1989 - 91 Membro Comitato Direttivo
Elaborazione e applicazione strategie commerciali, definizione brand, target, individuazione nuovi 
canali applicativi
Consorzio Regionale Altroturismo, presso Lega Coop Bologna
Turismo

1987 - 88 Psicomotricista
Conduzione attività psicomotoria educativa con bambini in età pre - scolare
C.N.B., Via degli Albari, 4/a 40126 Bologna
Benessere

1987 - 88 Educatore
Progettazione e conduzione attività di animazione con minori
Comune di Bologna, Piazza Maggiore 6, 40124 Bologna
Istituzioni estive
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Istruzione e formazione
2011 Attestato

Corso  “La  formazione  a  distanza  (FAD)”;  acquisizione  competenze  e  conoscenze  per  la 
progettazione, erogazione, condivisione di attività formative via web o blended (in aula e tramite  
fad). 
CIESSEVI Provincia di Milano 

2004 Attestato
Corso di formazione “La fiaba come orizzonte biografico”, acquisizione competenze relative all’uso 
della fiaba come strumento per la rilettura della biografia personale.
Fondazione Cecchini – Pace, Provincia di Milano

2004 Attestato
Corso FSE di perfezionamento professionale “ Corso base sull’installazione ed uso del sistema 
operativo LINUX”, acquisizione competenze circa l’utilizzo dei sistemi operativi e delle applicazioni  
open source.
CEREF, Regione Lombardia, Ministero politiche del Lavoro e Sociali

2003 Attestato
Corso “I  gruppi di  mutuo aiuto:  dare risorse al cittadino, ai  servizi,  alla comunità”;  acquisizione 
competenze per l’attivazione e creazione di gruppi di auto – mutuo aiuto, facilitatore all’interno di  
detti gruppi
Fondazione Cecchini Pace, Provincia di Milano 

2002 Attestato
Corso  di  Medicina  Psicosomatica  e  Medicina  Complementare  (Ecobiopsicologia  ed  Olismo); 
correlazioni tra sintomi somatici e psichici, utilizzo delle medicine complementari nel trattamento 
delle disfunzioni psichiche e somatiche.
Azienda Ospedaliera S. Carlo Borromeo di Milano, patrocinato dalla Regione Lombardia, Ordine dei 
Medici  Chirurghi  e  Odontoiatri  di  Milano  e  Provincia,  SIMP  –  Società  italiana  di  Medicina 
Psicosomatica

2001 - 2002 Diploma 
Master  “Outdoor  Management  Training”,  Progettazione,  erogazione  e  consuntivazione  iniziative 
formative outdoor
IEN - Istituto Europeo Neurosistemica, Via Portobello, 14, 16039 Sestri Levante (GE)

1993 - 1994 Diploma
Abilitazione in Educazione professionale;  acquisizione conoscenze e competenze circa la capacità 
di  attuare  specifici  progetti  educativi  e  riabilitativi,  programmare,  gestire  e  verificare  interventi 
educativi,  promuovere  e  organizzare  strutture  e  risorse  sociali  e  sanitarie,  programmare, 
organizzare, gestire  e verificare le proprie attività professionali all'interno di servizi sociosanitari e  
strutture socio sanitarie riabilitative e socio educative, operare sulle famiglie e sul contesto sociale, 
partecipare ad attività  di  studio,  ricerca  e  documentazione  finalizzate  agli  scopi  sopra elencati, 
contribuire alla formazione degli  studenti  e del personale di supporto,  concorrendo direttamente  
all'aggiornamento  relativo  al  proprio  profilo  professionale  e  all'educazione  alla  salute  (Decreto 
Ministero Sanità 8 ottobre 1998, n. 520
U.S.L. 20 di Casalecchio di Reno - Bologna, Regione Emilia Romagna,  M.I.U.R. , Ministero 
della Sanità

1990 Attestato
Corso di Formazione "Il management strategico dei servizi"; acquisizione modelli manageriali 
di gestione aziendale.
Federcoop di Bologna, Aroc, Comett (CEE).

1989 Attestato
Corso di formazione per dirigenti di cooperative di piccole e medie dimensioni  "La gestione 
del personale e delle risorse umane”; acquisizione competenze relative alla gestione delle 
risorse umane dal punto di vista amministrativo, legislativo, previdenziale.
Federcoop di Bologna, Aroc, Comett (C.E. E.).

1989 - 1992 Diploma
Corso di Formazione triennale in "Integrazione Posturale”; acquisizione di abilità e tecniche relative  
a processi di riabilitazione psicofisica.
The International Center for Release and Integration, San Francisco, Istituto Integrazione posturale, 
Milano.

1987 Diploma
Corso di formazione in Pratica Educativa Psicomotoria;  acquisizione conoscenze e competenze 
relative ai processi e alle fasi evolutive dei bimbi in età pre-scolare e della scuola primaria.
C.I.S.F.E.R.,  Padova

1978 Diploma
Perito Commerciale e Programmatore
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Istituto Tecnico Commerciale Tommaso Salvini, Piazza delle Muse, Roma.
1984 Corso di Roccia e arrampicata libera, Istruttori e Guide Alpine della Carovana Coop.

Capacità e competenze 
personali

Madrelingua Italiano

Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto

Livello europeo (*) Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale

Inglese A2 B1 A2 A2 A2

Francese A2 B1 A2 A2 A2

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Capacità e competenze sociali Interesse  e  attitudine  alle  relazioni  umane;  buona  capacità  di  comunicazione,  motivazione, 
animazione e gestione di gruppi. Versatilità e capacità di inserimento in contesti diversi; 
Le competenze acquisite riguardano:  la conduzione di gruppi  afferenti  le tre  aree indicate,  con 
particolare  riferimento alle  strategie  di  cambiamento  e  alla  rielaborazione  delle  proprie  risorse,  
l'orientamento al cliente, la creazione e gestione di team di lavoro, la comunicazione;  la gestione 
d'attività di gruppo mirate all'acquisizione di nuove abilità; la progettazione e conduzione d'interventi  
riabilitativi e d'inserimento lavorativo a favore di soggetti in difficoltà;  la progettazione e conduzione 
di  attività  formative  indoor  e  outdoor;   la  conduzione di  colloqui  individuali;  la  progettazione  e 
conduzione di attività individuali  e di gruppo a mediazione corporea. Dette competenze sono state 
conseguite e sviluppate nel corso degli studi e dell’esperienza lavorativa. 

Capacità e competenze 
organizzative

Abilità nell’organizzare e gestire progetti. Dal 1988 mi occupo professionalmente dal punto di vista 
educativo,  formativo e gestionale,  di  tematiche concernenti  i  servizi  socio-sanitari  e l’analisi  dei  
processi aziendali,  curando inoltre l'organizzazione e conduzione di momenti  di learning rivolti a 
gruppi di lavoro da me coordinati ed in collegamento con agenzie esterne committenti.

Capacità e competenze tecniche Buona  padronanza  dei  processi  riabilitativi  e  formativi,  acquisita  attraverso  percorsi  di  studio 
specifici,  seminari  ed esperienze lavorative.  Esperienze teatrali,  istruttore  di  arrampicata  libera, 
guida  escursionistica,  trainer  orienteering,  trainer  in  outdoor  management,  laboratori  teorici  e 
tecnico/pratici  (lavorazione  pellami,  tinteggiature,  piccole  manutenzioni,  cucina,  informatica), 
acquisite attraverso studi specifici e d esperienze lavorative; buone conoscenze relative a gestione 
di  budget,  bilanci,  gestione  del  personale  acquisite  attraverso  studi  superiori,  seminari  ed 
esperienze lavorative.

Capacità e competenze 
informatiche

Buona conoscenza dell’utilizzo del computer in ambiente Windows, Mac, Linux; degli  applicativi  
specifici (office, iwork) e delle applicazioni multimediali di ciascun sistema operativo, dei browser 
proprietari ed open source, e dei diversi programmi di mailing, gestione piccole reti.

Capacità e competenze artistiche Buone  capacità  di  stesura  di  elaborati  tecnici  e  narrativi,  conoscenza  base  chitarra  classica  
(autodidatta), canto.

Altre capacità e competenze Buone  competenze  relazionali,  conoscenza  delle  dinamiche  di  gruppo,  gestione  degli  stress 
emotivi:
1989 – 1995 Psicoterapia individuale e di gruppo con Dr. Maurizio Stupiggia psicoterapeuta 
biosistemico, direttore della scuola di specializzazione in psicoterapia biosistemica (Bologna)
1989 – 1990 Psicoterapia gestalt e bioenergetica con Prof. Gaio Di Silvestro psicoterapeuta 
bioenergetico.

Patente B

Presentazioni

Conferenze

Seminari

Appartenenza a gruppi / associazioni

2004,  12  marzo,  Relatore  Seminario  “Educatore  professionale:  verso  quale  direzione?”, 
centro congressi Cariplo, Milano,  A.N.E.P, C.N.C.A., E.S.A.E.
1999 - 7, 8, 9 ottobre , Chairman III congresso nazionale del Coordinamento Nazionale Centri 
Diurni  in  Psichiatria,  “Psichiatria  e  salute  mentale  nella  comunità:  confini  e  contesti  in 
movimento”, Palazzo dei Congressi, EUR - Roma.

1999  -  16  aprile  Relatore  IV  giornata  di  studio del  Coordinamento  Lombardo  centri  Diurni  in 
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Corsi seguiti:

1984 -  Corso di "Roccia e arrampicata libera", condotto da Istruttori e Guide Alpine della Carovana Coop.

1986 -  Corso "il corpo e l’espressione" condotto dall'attore - mimo Ives Le Breton e dal danzatore Gil Coullet; tale corso aveva  
come obiettivo primario l'acquisizione di consapevolezza delle proprie parti corporee e di tutti i possibili movimenti articolari.

1990 -  Corso d'aggiornamento “L'Adolescenza: difficile cammino tra infanzia e vita adulta";  il corso, per complessive 16 
ore, è stato organizzato e promosso dalla coop. La Carovana.

1997 -   Corso :  “Introduzione alla  psicoterapia con pazienti  difficili  nei servizi  psichiatrici” ,  organizzato dall’I.R.E.F. e 
condotto dal Dott. Perris, per complessive 21 ore.

1998  -   Corso  d'aggiornamento  professionale obbligatorio  "Le  dinamiche  gruppali  nella  riabilitazione  psichiatrica: 
possibilità applicative" organizzato dall'Azienda Ospedaliera S. Carlo Borromeo di Milano, (16 ore).

2001 -  Corso “Perché comunicare nelle organizzazioni” (l’equipe multidisciplinare), organizzato dall’IREF Lombardia, , per 
complessive 48 ore.

Congressi, convegni e seminari:

1987 -  Stage bisettimanale  condotto dal regista Guido Moser, nei mesi di Gennaio - Febbraio, avente come tema "il metodo 
Feldenkreis"; tale lavoro era focalizzato principalmente sulla percezione propriocettiva del sé e sull’introspezione - monologo  
interiore, intesi come parte essenziale del lavoro preparatorio dell'attore.

8/9 Maggio 1989 -  (16 ore),  Seminario organizzato dalla Regione Emilia Romagna,  "Progettualità educativa dei servizi ed 
interventi giudiziari nei confronti degli adolescenti".

1990 - 15 Maggio e 14 Giugno (16 ore),  Seminario, organizzato dall'U.S.L 28- Bologna Nord "Conferenza d'organizzazione 
servizio sociale U.S.L 28- Bologna Nord".

1993 - 10 - 13 Settembre (40 ore, residenziale) Conduzione del Corso di Formazione promosso ed organizzata dalla coop. La 

Carovana denominato "L'Educatore ecologico, tecniche e strumenti educativi nell'ambiente naturale". Tale stage ha avuto 

anche  funzione  di  tirocinio  per  gli  allievi  del  Corso  per  Educatori  Professionali  anni  93/94  tenuto  dall'U.S.L.  20  - 

Casalecchio di Reno – Bologna;

1994 - Tirocinio presso la semiresidenza "Tasso" di Bologna (U.S.L 28) - utenza Psichiatrica.

1993 - 10 novembre, (9 ore), Corso d'aggiornamento 'Adolescenza tra scuola e società", organizzato dal Servizio Materno 
Infantile delle UU. SS. LL. 26-29 e dalla Regione Emilia Romagna.

11-11-93 (8 ore), Giornata di verifica dei Gruppi Educativi, organizzata dall’U.S.L. 27 – Bologna.

1997  -  28  gennaio  (ore  3.30),  Convegno condotto  dal  Dott.  Martin  Gittelman  e  organizzato  dall’I.R.E.F.,  “Efficacia  del 
trattamento e della riabilitazione psicosociale nella prevenzione delle ricadute”. 

1997 - 11 giugno  (ore 7), II giornata di studio del Coordinamento Lombardo centri Diurni in Psichiatria organizzato c/o il Presidio 
Psichiatrico  Antonini  di  Limbiate,  “Il  gusto  dei  giorni  –  giovani  psicotici  nei  centri  diurni:  proposte  per  un intervento 
precoce”.

1998 - 18 giugno  (ore 8),  Seminario di “Arteterapia tra disciplina e creatività”  organizzato c/o l’ex O.P. “Paolo Pini” di Milano 
dall’Azienda Ospedaliera “Niguarda Cà Granda”, l’A.R.C.A., e la WAPR.

1998 - 19 ottobre (ore 7), III giornata di studio del Coordinamento Lombardo centri Diurni in Psichiatria organizzato c/o l'Azienda 
Ospedaliera Ospedali  Riuniti di Bergamo,  “La famiglia del paziente psicotico nel centro diurno: alleanze, collaborazioni, 
coinvolgimenti”. 

1999 - 16 aprile  (ore 8),  IV giornata di studio del Coordinamento Lombardo centri Diurni in Psichiatria organizzata c/o l'aula 
Magna dell'Azienda Ospedaliera di Legnano - Presidio ospedaliero di Magenta. 

1999  -  15  settembre  (ore  8) , Corso  d'aggiornamento obbligatorio  "Compagni  di  viaggio,  i  gruppi  in  centro  diurno", 
organizzato dall'Azienda Ospedaliera "Ospedale civile di Legnano".
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1999 - 7, 8, 9 ottobre (ore 27),  Chairman III congresso nazionale del Coordinamento Nazionale Centri Diurni in Psichiatria, 
“Psichiatria e salute mentale nella comunità: confini e contesti in movimento”,  organizzato c\o il Palazzo dei Congressi, 
EUR - Roma.

1999 - 14 ottobre (ore 8),  Seminario "L'équipe multiprofessionale psichiatrica: le responsabilità" organizzato dall'Azienda 
Ospedaliera S. Carlo Borromeo di Milano, relatore Dr. R. Zoja - Medico Legale - Università degli studi di Milano.

1999 - 26 ottobre (ore 8), Seminario "L'anziano sano e malato nella società attuale" organizzato dall'Azienda Ospedaliera S. 
Carlo Borromeo di Milano, relatore Prof. Marcello Cesa Bianchi. 

1999 - 13 novembre  (ore 8), II seminario del coordinamento sportivo per la Salute Mentale organizzato c\o l'Istituto Mario Negri -  
Ranica (BG), “L'attività sportiva strumento per l'integrazione sociale”. 

2000  -  16  giugno (ore  8), Congresso "I  colori  della  mente  -  Art  brut  e  Arteterapia  contro  lo  stigma  della  psicosi" , 
organizzato dalla Società italiana di Riabilitazione Psicosociale - S.I.R.P. -, tenutosi al Palazzo delle Stelline, Milano.

2002 - 22-23 novembre (ore 16), Convegno “L’educatore Professionale: i diritti di una professione i doveri delle Istituzioni” , 
organizzato dall’ANEP nazionale con il patrocinio della Regione Emilia Romagna, della Provincia e del Comune di Bologna.

2004  –  1aprile,  evento  formativo  “Prevenzione  incendi  nelle  strutture  extra  –  ospedaliere”,  organizzato  dall’Azienda 
Ospedaliera “Ospedale Civile” di Vimercate.

2005- 18 novembre (ore 8) – Convegno “Istruzioni per render-li felici”, organizzato dall’Azienda Ospedaliera San Gerardo di 
Monza e dall’università Bicocca di Milano – sede di Monza.

2010 –  8 giugno (ore 8), Seminario “La posizione di garanzia degli operatori psichiatrici”, la giurisprudenza, la clinica, i 
profili di responsabilità, organizzato da Università degli studi di Milano Bicocca.

2011 – 9, 10 e 30 aprile, Corso: “La formazione a distanza: metodologie didattiche e strumenti di lavoro”, Organizzato Da 
Ciessevi e Anep Lombardia, per ore aula n. 20 e ore FAD n. 10.

2014 – 28 febbraio, Convegno: “Il governo dell’educazione continua in medicina”, Organizzato da FLI (Federazione 
Logopedisti Italiani), dalle 09 alle 14.30 presso I.R.C.C.S. Fondazione S. Lucia, Roma.

ECM – Educazione Continua in Medicina

2002- 23 aprile,  Seminario esperienziale  “Strumenti  e tecniche della riabilitazione”  organizzato dall’Azienda Ospedaliera 
Polo Universitario S. Paolo, Milano, crediti ECM 4.

2002- 29-29 ottobre, Corso “Il progetto nazionale Progress sulle strutture residenziali psichiatriche in Italia: risultati e  
implicazioni” organizzato dalla Regione Lombardia, crediti ECM 11.

2002-  30  ottobre   -  Seminario “I  disturbi  del  comportamento  alimentare:  il  modello  cognitivo  –  comportamentale” 
organizzato dall’ASL  della provincia di Varese,  crediti ECM 4.

2002- 15 novembre  -  Convegno “La terapia dell’ovvio:  gestualità quotidiana e riabilitazione” ,  organizzato dall’Azienda 
Ospedaliera Bolognini di Seriate (Bg), crediti ECM 6. 

2003- 21 febbraio, Convegno “Psichiatria di confine: cura e riabilitazione delle malattie psicorganiche”, organizzato dalla 
Provincia Lombardo-Veneta Ordine Ospedaliero di S. Giovanni di Dio Fatebenefratelli,  crediti ECM 2.

2003- 08 aprile, Convegno “Il gioco d’azzardo eccessivo: introduzione alla comprensione e alle possibili azioni volte a 
sconfiggere il gambling”, organizzato dall’Azienda Sanitaria locale della Provincia di Varese,  crediti ECM 5.
 
2003-  03  ottobre,  Convegno “Il  tempo  della  cura  nelle  residenze  psichiatriche”,  organizzato  dall’Azienda  Ospedaliera 
Niguarda Cà Granda di Milano, crediti ECM 3. 

2003-  01  -  10  dicembre,   Seminario “Formazione  e  integrazione  nei  modelli  operativi  per  gli  operatori  dell’area 
psichiatrica”, organizzato dall’Azienda Ospedaliera “Ospedale Civile di Vimercate”, crediti ECM 8.

2003-  12  dicembre,  Progetto  Formativo  Aziendale  “Nodi  vecchi  e  nuovi  della  Psichiatria” ,  organizzato  dall’Azienda 
Ospedaliera “Ospedale Civile di Vimercate”, crediti ECM 4.
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2004- 5 e 6 febbraio, Convegno Internazionale “Rigenerare i legami: la mediazione nelle relazioni familiari e comunitarie” , 
organizzato  dal  Centro Studi  e  Ricerche sulla Famiglia  dell’Università Cattolica  del  Sacro Cuore di  Milano e dalla Regione  
Lombardia,  crediti ECM 5. 

2004- 13 marzo, Convegno Nazionale “Educatore Professionale: verso quale direzione?”,  organizzato da ESAE, ANEP, 
CNCA, Milano, crediti ECM 4.

2004-  07  luglio,  Convegno  “La  Psichiatria  in  Lombardia:  nuovi  indirizzi  per  nuovi  scenari” ,  organizzato  da  Azienda 
Ospedaliera Fatebenefratelli e Oftalmico di Milano,  crediti ECM 5.

2004- 16 settembre, Corso “La responsabilità giuridica in psichiatria”, organizzato Dall’Azienda Ospedaliera “Ospedale civile 
di Vimercate”, crediti ECM 2.

2004- 16 ottobre, Progetto formativo aziendale “La nuova normativa regionale: la tutela della salute mentale in regione 
Lombardia”, organizzato Dall’Azienda Ospedaliera “Ospedale civile di Vimercate”, crediti ECM 2.

2004- 20/10 – 24/11 – 15/12  -  Docenza nel progetto formativo aziendale “Riabilitare, come?” organizzato Dall’Azienda 
Ospedaliera “Ospedale civile di Vimercate”, crediti ECM 6.

2004- 23-30 novembre, 13-20 dicembre  – “Corso rivolto al personale delle unità operative di psichiatria”,  codice GSA 
0411/AI, organizzato dall’IREF Lombardia per conto della Regione Lombardia, crediti ECM 21.

2004- 1 dicembre, Progetto formativo aziendale “Sessualità e psichiatria”, organizzato Dall’Azienda Ospedaliera “Ospedale 
civile di Vimercate”, crediti ECM 6.

2005- 18 maggio, Progetto formativo aziendale “La presa in carico del paziente psichiatrico e il case management nei  
servizi territoriali”, organizzato Dall’Azienda Ospedaliera “Ospedale civile di Vimercate”, crediti ECM 5.

2005- 24 ottobre– Evento formativo “Aree psichiatriche di confine – Un call center per migliorare la cura” – organizzato dal 
Centro S. Ambrogio Fatebenefratelli di Cernusco sul Naviglio, crediti ECM 3.

2005- 15 dicembre, Progetto formativo aziendale “Il trattamento del paziente borderline tra clinica ed organizzazione”,  
organizzato Dall’Azienda Ospedaliera “Ospedale civile di Vimercate”, crediti ECM 4.

2006- 30 gennaio  - 28-29 settembre, 28 novembre 2005,– Corso “Valutare gli interventi nelle dipendenze” organizzato dal 
So.Le.Vol – Centro Servizi al Volontariato e dall’Associazione Comunità “Il Gabbiano Onlus”, svoltosi a Lecco, crediti ecm 30.

2006- 8/15/22 marzo, Progetto formativo aziendale “Il trattamento precoce dei primi casi di disturbo psicotico in soggetti  
giovani”,  organizzato Dall’Azienda Ospedaliera “Ospedale civile di Vimercate in collaborazione con “Programma 2000” – DSM  
Niguarda, crediti ecm regionali 11.

2006 - 9, 10, 12 ottobre - Progetto formativo aziendale “word avanzato”,  organizzato Dall’Azienda Ospedaliera “Ospedale 
civile di Vimercate”, crediti ecm 12.

2006-  19,  21 settembre  -   Progetto  formativo  aziendale  “Power  point  avanzato”,  organizzato  Dall’Azienda  Ospedaliera 
“Ospedale civile di Vimercate”, crediti ecm 7.

2006 – 2,3,5, e 6 ottobre - Progetto formativo aziendale “Access”,  organizzato Dall’Azienda Ospedaliera “Ospedale civile di 
Vimercate”, crediti ecm 12.

2006 – 17 novembre - Progetto formativo aziendale “Burn out e psichiatria: quali gli strumenti per affrontare la cronicità”,  
organizzato Dall’Azienda Ospedaliera “Ospedale civile di Vimercate”, crediti ecm 4.

2006-  1  e  15  dicembre  -  Docenza  nel  Progetto  formativo  aziendale  “Il  lavoro  per  progetti:  dalla  progettazione  alla  
realizzazione  del  Piano  di  Trattamento  Individuale  e  del  Progetto  Terapeutico  Riabilitativo”,  organizzato  Dall’Azienda 
Ospedaliera “Ospedale civile di Vimercate”, crediti ecm regionali 5.

2007 – 5 novembre – Progetto formativo aziendale “ La relazione nel lavoro d’equipe: l’integrazione possibile” organizzato 
Dall’Azienda Ospedaliera “Ospedale civile di Vimercate”, crediti ecm 4.

2007  –  26  novembre  –  3  e  10  dicembre  –  Evento  ECM  “La  comunicazione  interpersonale  in  ambiente  sanitario”  
organizzato da IFOST presso l’Ospedale S. Gerardo di Monza ”, crediti ecm 15.
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2008 – 19 settembre - Evento ECM-CPD "quando dire e fare…uno spazio intermedio nella cura psichiatrica",  organizzato 
dall'Azienda Ospedaliera "Ospedale Civile di Vimercate",   crediti ecm – apd 5,25.  

2008 – 04 ottobre - Evento ECM-CPD "Inquadramento giuridico e responsabilità delle professioni della riabilitazione",  
organizzato dall'Azienda Ospedaliera "Ospedale Civile di Vimercate", crediti ecm – cpd 5,25.

2008 – 13 ottobre - Evento ECM-CPD "La qualità nel sistema regionale di salute mentale: La scala HoNos quale indicatore  
di esito” 1^ edizione, organizzato dall'Azienda Ospedaliera G. Salvini di Garbagnate Milanese e tenutosi presso l’Ospedale di 
Niguarda, crediti ecm – cpd 4,50.

2008 – 10 novembre - Evento ECM-CPD "La qualità nel sistema regionale di salute mentale: Disegno sperimentale e  
indicatore di esito” 3^ edizione, organizzato dall'Azienda Ospedaliera G. Salvini  di  Garbagnate Milanese e tenutosi presso 
l’Ospedale di Niguarda, crediti ecm – cpd 4,50.

2008 – 10-17-24 ottobre – Progetto formativo Aziendale "Training di assertività quale strumento di lavoro per gli operatori  
della salute mentale", organizzato dall'Azienda Ospedaliera "Ospedale Civile di Vimercate", crediti ecm – cpd 23.

2008 – 21 novembre - Evento ECM-CPD, quarta conferenza territoriale per la salute mentale, "Nessun uomo è un isola",  
organizzato dall'ASL Provincia Milano 3 Azienda Ospedaliera "Ospedale Civile di Vimercate", crediti ecm – cpd 5,25.

2009 – 09-10-11 giugno – Corso "Utilizzo dei sistemi informativi  aziendali  (sessione teorica)  –  informatica e sanità”,  
organizzato dall'Azienda Ospedaliera  di Desio e Vimercate, crediti ecm – cpd 16.

2009 – 12 giugno – Corso "Utilizzo dei sistemi informativi aziendali (sessione pratica),  organizzato dall'Azienda Ospedaliera 
di Desio e Vimercate, crediti ecm – cpd 4.

2009 – 14 settembre – Evento Formativo del Progetto Innovativo per la Salute Mentale Regione Lombardia – TR10 dal  
titolo “Modelli di trattamento per la doppia diagnosi”, tenutosi a Milano e organizzato dall'Azienda Ospedaliera  S. Paolo di 
Milano e dall’Università degli studi di Milano, crediti ecm-cpd 5,25.

2009 - Progetto di formazione sul campo "Il caso clinico in equipe multidisciplinare", organizzato Dall’Azienda Ospedaliera 
di Desio e Vimercate”, crediti ecm – cpd 16.

2009 – 12 ottobre 2009 e 16 novembre 2009 Evento formativo ID 30512 “La gestione dell’aggressività e della violenza in  
psichiatria”, organizzato dall’Azienda Ospedaliera di Desio e Vimercate, crediti ECM-CPD 18.

2010 – 10 febbraio - Congresso Nazionale “Io sono: il core competence dell’educatore professionale”,  organizzato dall’ 
Associazione Nazionale Educatori Professionali a Bologna. crediti ecm 5  .  

2010 – 26-27-28 aprile – Corso “Access, informatica e sanità”  organizzato dall’Azienda Ospedaliera di Desio e Vimercate, 
crediti ECM-CPD 12.

2010  –  22  settembre   Progetto  formativo  aziendale  “La  gestione  del  gruppo   salute  e  benessere”  nell’educazione 
alimentare alla persona affetta da disturbi psichiatrici”,  organizzato dall’Azienda Ospedaliera di Desio e Vimercate,  crediti 
ECM-CPD 6-

2010 – 8 ottobre Convegno internazionale “Prendersi cura delle istituzioni curanti”,  organizzato dall’Associazione Il Nodo 
Group, con il patrocinio dell’Azienda Ospedaliera Niguarda Cà Granda, Associazione Rosa dei venti Onlus, Associazione Mito e  
realtà, e la partnership del CMP -  Centro Milanese Psicoanalisi, crediti ECM-CPD 5,25.

2010 – 25 ottobre e 5 novembre Progetto formativo aziendale “Riabilitazione psichiatrica: il reinserimento nel contesto  
sociale della persona affetta da gravi disturbi psichici”,  organizzato dall’Azienda Ospedaliera di Desio e Vimercate,  crediti 
ECM-CPD 13.

2010 – 4 novembre 5° Conferenza territoriale per la salute mentale “Nessun uomo è un’isola””,  organizzato dall’Azienda 
Sanitaria Locale Monza Brianza e dall’Azienda Ospedaliera S. Gerardo di Monza, crediti ECM-CPD 4,5.

2010 – 20 ottobre, 10 e 24 novembre Corso “L’Educatore e le nuove sfide della professione”, organizzato dalla Provincia di 
Milano e A.N.E.P., crediti ECM-CPD 25.

2010 – 15 – 16 - 17novembre – Corso “Excel - Calc, informatica e sanità”  organizzato dall’Azienda Ospedaliera di Desio e 
Vimercate, crediti ECM-CPD 12.
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2010 - Progetto di formazione sul campo "Il caso clinico in equipe multidisciplinare", organizzato Dall’Azienda Ospedaliera 
di Desio e Vimercate”, crediti ecm – cpd 16.

2011 – 24 gennaio – Convegno “Disturbi mentali in adolescenza” organizzato dall’Azienda Ospedaliera S. Gerardo di Monza, 
crediti ECM-CPD 3.

2011  –  4  febbraio  –  Convegno  “Nuove  prospettive  per  il  trattamento  dei  pazienti  psicotici  all’esordio.  Evidenze 
scientifiche,  psicofarmacologia,  riabilitazione”,  organizzato  dall’Aziende ospedaliere  G.  Salvini  di  Garbagnate Milanese e 
Ospedale di Legnano, crediti ECM 4,5.

2011 – 6 e 7 aprile – Convegno su teatro e psichiatria “Incontroscena”,  della durata di 15 ore,  organizzato Dall’Azienda 
ospedaliera di Legnano, patrocinio della Provincia di Milano e Regione Lombardia, crediti ECM-CPD 11,25.

2011 – 18 ottobre – Convegno “La psicologia e il sistema socio sanitario regionale” , Palazzo della Regione Milano, Audito-
rium Giorgio Gaber. Il convegno è stato patrocinato dalla SIPSOT, dalla SPCP, e dall’OPL, ed è stato organizzato dalle Aziende  
Ospedaliere della Provincia di Lodi, San Carlo Borromeo di Milano e San Gerardo di Monza, crediti ECM-CPD 5.

2011 – 10 novembre – Convegno “La riabilitazione, il fare assieme e la mutualità nel disagio mentale” , organizzato dall’A-
zienda Ospedaliera Di Desio e Vimercate, crediti ECM-CPD 4,5.

2011 – 18 novembre – Convegno “Libera nos a malo”, organizzato dalla Fondazione Castellini Onlus, con il Patrocinio della se-
zione regionale lombarda della Società Italiana di Psichiatria e del Collegio IPASVI Milano - Lodi e Monza - Brianza, crediti ECM-
CPD 6.

2011 - Progetto di formazione sul campo "Profili clinici e profili di cura in trattamenti multidisciplinari", organizzato Dall’A-
zienda Ospedaliera di Desio e Vimercate”, crediti ecm – cpd 16.

2012 – Direttore scientifico Progetto di formazione sul campo " Profili clinici e progetti di trattamenti multidisciplinari in centro 
diurno ", organizzato Dall’Azienda Ospedaliera di Desio e Vimercate”, crediti ecm – cpd 1,6.

2012 – Progetto di formazione sul campo " Profili clinici e progetti di trattamenti multidisciplinari in centro diurno ", organiz-
zato Dall’Azienda Ospedaliera di Desio e Vimercate”, crediti ecm – cpd 16.

2012 - Progetto di formazione sul campo " Il caso clinico nel lavoro integrato tra figure professionali e gruppi di lavoro di-
versi", organizzato Dall’Azienda Ospedaliera di Desio e Vimercate”, crediti ecm – cpd 14.

2012 – 3 aprile -  Convegno “Sportiva…Mente lo sport per tutti per la qualità della vita delle persone nell’area del disagio menta-
le”, organizzato Dall’Azienda Ospedaliera Ospedale Sant’Anna di Como, crediti 5.

2012 – 25 maggio -  Convegno “Viaggio tra le responsabilità civili e penali degli operatori sanitari”,  organizzato da IAL, 
Innovazione Apprendimento Lavoro Lombardia s.r.l. - Impresa sociale, crediti ecm 6.

2012 – 13 luglio -  Corso  F.a.D. “Il modello organizzativo dell'unità operativa” organizzato da Sanitanova S.R.L., crediti ecm 
30.

2012 – 27 settembre – Corso “Sistemi operativi di gestione delle risorse umane; dal monitoraggio della performance allo 
sviluppo delle competenze”, organizzato da A.N.E.P. Lombardia, Sede A.I.F.I Cinisello Balsamo (Mi), crediti ecm-cpd 8.

2012 – 11 ottobre – Seminario “La gestione del paziente con disturbo di personalità borderline”,  organizzato dall’Azienda 
Ospedaliera di Desio e Vimercate, crediti ecm 5,25 

2012 – 28 dicembre –  Corso fad “Trattamento dei  dati  personali  e normativa sulla  privacy”,  organizzato  dall’Azienda 
Ospedaliera di Desio e Vimercate, crediti ecm 3.

2013 – 12 marzo – Corso “Norme igienico sanitarie e modalità per la distribuzione dei pasti” organizzato dall’Azienda Ospedaliera di 
Desio e Vimercate, crediti ecm-cpd 4.

2013 – 12 marzo – Corso “BLSD Sanitari” organizzato dall’Azienda Ospedaliera di Desio e Vimercate, crediti ecm-cpd 7.

2013 – 24 aprile – Corso “Responsabilità civile e penale delle professioni della riabilitazione”, organizzato da Riabilitazione oggi 
corsi e convegni S.R.L. Milano, crediti ecm 25.

2013- 14 maggio – Corso “Educatore professionale: responsabilità e deontologia professionale” organizzato da E.S.A.E. e A.N.E.P., 
Sala della Provincia di Milano, crediti ecm 5,25. 

2013 – 14 giugno – Congresso “Stabile instabilità: quando l’emergenza diviene quotidiano”, organizzato dall’Azienda Ospedaliera 
Niguarda Cà Granda Milano,  crediti ecm 3.

2013 – 4 ottobre – Corso “Introduzione alla clinica transculturale” organizzato dall’Azienda Ospedaliera Luigi Sacco, Milano, crediti 
ECM … 

2013 – 9 ottobre – Convegno “Trattamento precoce dell’esordio psicotico nei soggetti giovani: costruzione di un percorso 
diagnostico terapeutico (PDTA)”, organizzato dall’Azienda Ospedaliera di Desio e Vimercate, Desio, crediti ECM 3
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2013 – 16 settembre, 14 ottobre, 04 novembre, 25 novembre, 09 dicembre – Corso “Arteterapia nei processi di cura”, organizzato 
dall’ A.O. Ospedale Riguarda Cà Granda, Milano, crediti ecm 40.

2013 – 24 ottobre, 28 novembre, 12 dicembre – Corso “Progetto migranti: laboratorio formativo congiunto – il dialogo tra le aree 
di confine, un ponte tra servizi”, organizzato dalla fondazione IRCCS Cà Granda Ospedale Maggiore Policlinico, Milano, crediti ecm…

2013 – 29 ottobre – Convegno “Comunicazione aziendale in sanità”, organizzato da Università di Pavia, Fondazione Collegio 
Universitario Santa Caterina da Siena, Medicare, IEN, Crediti ecm 7

2013 – Progetto di formazione sul campo " Aggiornamenti clinico – relazionali in casi psichiatrici condivisi da CPS, CD,  
Gruppo Esordi ", organizzato Dall’Azienda Ospedaliera di Desio e Vimercate”, crediti ecm – cpd 12.

2013 - Progetto di formazione sul campo " Incremento delle competenze in materia di definizione degli interventi individuali e di 
gruppo in centro diurno", organizzato Dall’Azienda Ospedaliera di Desio e Vimercate”, crediti ecm – cpd 12.

2013 – Responsabile scientifico progetto di formazione sul campo " Incremento delle competenze in materia di definizione degli 
interventi individuali e di gruppo in centro diurno", organizzato Dall’Azienda Ospedaliera di Desio e Vimercate”, crediti ecm – cpd 
1,2.

2013 – 29 novembre - Convegno " Lo stato dell’arte della della residenzialità leggera nel dipartimento di salute mentale", 
organizzato Dall’Azienda Ospedaliera di Desio e Vimercate”, crediti ecm – cpd 4.5

2014 – 05 febbraio – Corso FAD “La gestione delle cronicità ostruttive respiratorie nell'ambito di una visione di sistema”, 
organizzato da Metis (Società scientifica dei medici di medicina generale – FIMMG), crediti ecm 25.

2014 – 05 marzo – Seminario “Il modello dialettico comportamentale nella cura del paziente borderline: primo incontro 
seminariale residenziale”, organizzato dall’Azienda Ospedaliera di Desio e Vimercate crediti ecm-cpd 3.
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