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La sottoscritta dichiara, ai sensi e per gli effetti degli articoli 46 e 47 del DPR 445/2000 s.mi e
consapevole delle responsabilita penali cui pud andare incontro in caso di dichiarazioni
mendaci, ai sensi e per gli effetti dell'articolo 76 del DPR 445/2000 s mi:

Informazioni personali
Mome(i) /Cognome(i)  Maria Luisa Masini

Cittadinanza italiana

Istruzione e Formazione  Laurea Magistrale in Scienze delle Professioni Sanitarie Tecnico assistenziali con lode
conseguita nel 2006 — Universita degli Studi di Pisa
Laurea in Diefistica con lode conseguita nel 2004 - Universita degli Studi di Firenze
Nel triennio ha acquisito i crediti formativi ECM previsti

Iscrizione all'Ordine Iscritta al n. 129 dellAlbo della professione sanitaria di Dietista presso 'Ordine TSRM PSTRP
di Firenze Prato Pistoia Lucca Massa Carraracon delibera 2842 del 13/12/2018

Esperienza professionale Dal 0101/2002 al 31 gennaio 2016
Azienda Ospedaliera Universitaria Careggi - Incarico di posizione organizzativa U.O. Dietetica
in quiescenza dal 1 dicembre 2016

Dal 01/01/1968 al 01/01/2002
Azienda Ospedaliera Careggi - Cool. Profle Sanit. Esperto - Diefista di ruolo full time -
DirettorennStruttura  Organizzativa U.O. Dietetica

Dal 21/08/1997 al 31/12/1997
Azienda Sanitaria Locale 10/D - Operatore Profle Dirigente - Dietista di ruolo full time - Incarico
di Direzione della Struttura Organizzativa "lJ.O. Dietetica"

Dal 31/12/1984 al 20/08/1997
Azienda Sanitaria Locale 10/D - Referente Organizzativo dell'Ufficio Dietistica

Dal 17.09/1980 al 31/12/1994
Unita Sanitaria Locale 10/D - Operatore Profle Coordinatore - Dietista di ruolo full time

Dal 21/07/1976 al 16/03/80
Arcispedale di S. Maria Nuova - Operatore Professionale Coordinatore Dietista di ruolo full time

Dal 24/03/1976 al 20/07/1976
Arcispedale di S. Maria Nuova - - Dietista incaricata full fiime

Animatore di Formazione ACUC



Attivita di docenzal/formazione

Facilitatore del Sistema di Gestione Rischio Clinico AOUC
Componente del Consiglio Sanitario Regionale Toscano dal 1999 al 2004.

Valutatore di progetti di educazione continua in medicina per la Commissione nazionale
ECM del Ministero della Salute dal 2001 al giugno 2004

Componente di Gruppi di lavoro attivati dalla Regione Toscana per I'elaborazione di Linee
guida e percorsi assistenziali (Scompenso di cuore, Ulcere da pressione, Disturbi del
comportamento alimentare, Diabete, Insufficienza renale cronica)

Referente Area Dietisti del GICR (Gruppo Italiano Cardiologia Riabilitativa) dal 2003 al 2008.

Componente del Gruppo di lavoro nazionale degli esperti che hanno elaborato le Linee
Guida SPREAD (Stroke Prevention and Educational Awareness Diffusion) 2003, 2005,
2007

Componente del PANEL multidisciplinare e multiprofessionale , autorizzato dall' Istituto
Superiore di Sanita per I'elaborazione delle Linee Guida TERAPIA DEL DIABETE DI TIPO 2
su richiesta di AMD (Associazione Medici Diabetologi) e SID (Societa Italiana di Diabetologia) da
Luglio 2019

Piu volte Responsabile Regionale e Componente del Direttivo Nazionale ANDID
(Associazione Nazionale Dietisti) rappresentativa della professione presso il Ministro della Salute
e il MURST

Responsabile nazionale della Sezione Dietisti all’interno di P.0.l.S. (PeriOperative Italian
Society) negli anni 2014/2015

RAMR (Rappresentante delle Associazioni maggiormente rappresentative) designata da
ANDID (Associaizone Nazionale Dietisti) per I'attivita' di supporto tecnico amministrativo agli
Ordini TSRM- PSTRP della Toscana e dell’Emilia Romagna da maggio 2018

Vice Presidente Commissione di Albo dei Dietisti nell'Ordine dei TSRM-PSTRP di Firenze
Prato, Pistoria, Lucca, Massa Carrara

Coordinatore degli insegnamenti tecnico pratici e di tirocinio al Diploma universitario per
dietisti attivato dalla Facolta di Medicina e Chirurgia dell'Universita di Firenze dal 1997 al 1999

Professore a contratto Universita degli Studi di Firenze Diploma universitario per dietisti
dal 1997 al 2002

o Settore Scientifico Disciplinare Med/49 "Scienze tecniche dietetiche applicate”

Docente a contratto Corso di Laurea in Dietistica - Universita degli Studi di Firenze
e Metodologia dell'organizzazione sanitaria e management dal 2012 a tutt'oggi
o Dietetica Applicata 2 e deontologia professionale dal 2002 a tutt'oggi
e |a Pratica professionale basata sulle Evidenze dal 2004 al 2016

Docente Corso di laurea magistrale in Scienze delle professioni Sanitarie Tecniche
Assistenziali- Universita degli Studi di Firenze

e Scienze Tecniche Dietetiche Applicate dal 2007 al 2013

Docente Master di primo livello - Universita degli Studi di Firenze

e Dipartimento di medicina Sperimentale e Clinica “Infermieristica nella prevenzione e nel
trattamento delle lesioni cutanee” dal 2008 al 2016

e Case management nell'infermieristica e nell'ostetricia anno 2009

e Dipartimento di Fisiopatologia Clinica “ Alcool e tabacco; stili di vita e patologie correlate”
anno 2008

o Dipartimento di Scienze Neurologiche e psichiatriche- Disturbi del comportamento
alimentare in eta evolutiva dal 2006 al 2008



Docente Corsi di perfezionamento universitario - Universita degli Studi di Firenze

® Dipartimento di Scienze per la Salute della Donna e del Bambino “Ferite difficili nel
paziente adulto e  pediatrico:gestione avanzata interdisciplinare” Corso di
perfezionamento post laurea 2012

e Dipartimento di Sanita Pubblica, Epidemiologia e C.A.A. “Nutrizione nelle collettivita” 14
gennaio -5 giugno 2002 . 42 CF ECM - 15 CFU- 150 ore di attivita didattica

® Dipartimento di Sanita Pubblica, Epidemiologia e C.A.A. “Gestione dei processi educativi
e formativi per a promozione della salute gennaio- novembre 2004 42 CF ECM -
15CFU-Dipartimento di Sanita Pubblica, Epidemiologia e C.A.A. “Nutrizione e Sport”
dicembre 2003

Docente Seminari Universitari

e Universita degli Studi di Brescia — Dipartimento di Scienze Cliniche e Sperimentali
Docente Seminario per studenti del 2° e 3° anno del Corso di Laurea in Dietistica : I
processo di assistenza nutrizionale secondo NCP (Nutrition Care Process) e la
terminologia internazionale per la dietetica e la nutrizione secondo IDNT(International
Dietetics and Nutrition Terminology)

18 dicembre 2017 (5 ore di attivita formativa)
9 Aprile 2019 ( 5 ore di attivita formativa)

Progettazione/conduzione/docenza Corsi di aggiornamento e formazione Aziende
Sanitarie

e Ordine TSRM-PSTRP di Bari, Taranto. Barletta , Andria , Trani Commissione di
Albo Dietisti- | processo assistenziale della nutrizione condotto dal dietista (NCPT:
metodo, linguaggio e contenuti della pratica professionale basata sulle evidenze-
WEBINAR 21 gennaio 2023

o Federazione Nazionale Ordine TSRM-PSTRP Albo Nazionale Dietisti Formazione di
base e di ll livello- Coordinatori Responsabili strutture/ Direttori delle attivita
didattiche’- |l processo di assistenza nutrizionale: metodo di lavoro del dietista in
ambito clinico secondo NCPT- 28-29 gennaio 2022; 18-19 febbraio 2022- 19 marzo
2022 Roma per un totale di 40 ore di docenza

o Universita degli Studi di Torino- CdL Dietistica Il e Il anno - Il processo di assistenza
nutrizionale condotto dal dietista: metodo, linguaggio, contenuti- 22- 23 giugno 2022

o Universita degli Studi di Torino- CdL Dietistica Il e lll anno - Il processo di assistenza
nutrizionale condotto dal dietista: metodo, linguaggio, contenuti- 3-4-10-11 giugno
2021 per un totale di 24 ore di docenza

e ASST Spedali civili di Brescia ‘Il processo di assistenza nutrizionale(NCPT):
Applicazione nella pratica clinica” 23-24 marzo 2020

e Universita degli Studi di Torino- CdL Dietistica — La pratica professionale basata sulle
evidenze- Il percorso di assistenza nutrizionale secondo NCPT — 11-12-12 giugno
2020

e ASL Citta' di Torino "ll processo di assistenza nutrizionale nei PDTA correlati alla
nutrizione: dalla valutazione alla documentazione dei risultati secondo NCPT" 6-7
dicembre 2019 16 CF ECM

o ORDINE TSRM E PSTRP DI MILANO "Il processo di assistenza nutrizionale secondo e-
NCPT- Corso introduttivo per I'applicazione del metodo" 5 ottobre 2019 9,8 CF ECM

o ASST Spedali Civili di Brescia. "Il processo di assistenza nutrizionale secondo NCPT'
‘Brescia - 8-9 aprile 2019 (n° 8 ore di formazione)

e Azienda Sanitaria Regione Liguria ASL 3 "Il processo di assistenza nutrizionale
secondo metodo e linguaggio NCPT nei PDTA correlati alla nutrizione" Genova 5
giugno 2019 13 CF ECM

e Azienda Sanitaria Locale Umbria 1: "Il dietista e la pratica professionale: applicazione
di NCPT a specifici casi clinici" Perugia 15 marzo 2019

e Azienda Ospedaliera Universitaria MEYER Corso di Formazione "Nutrition Care
Process Terminology (NCPT): Metodologia e linguaggio per l'attivita del dietista in
ambito pediatrico" Firenze 4 dicembre 2018 12,8 crediti ECM

e ASS Spedali Civili di Brescia Corsi di Formazione per dietisti "Il processo di assistenza
nutrizionale secondo NCPT" Brescia 13 novembre 2018 (5 ore di attivita
formativa)- 8 -9 aprile 2019 (9 ore di attivita formativa)

e Azienda Ospedaliera Universitaria Careggi Corso di Formazione "PDTA correlati alla



nutrizione: applicazione del metodo NCPT" Firenze 17 novembre 2018 8 ore docenza,
lavori di gruppo

e ASL 3 S.C. Formazione e Aggiornamento Genova- Corso di Formazione "La partica
professionale basata sulle evidenze " Genova 12 ottobre 2018 13 CF ECM

e Azienda Sanitaria Locale Umbria 1 "Il dietista e la pratica professionale: applicazione
di NCPT a specifici casi clinici" Perugia 13 dicembre 2018

e Azienda USL Umbria 1- Corso di formazione "Il dietista e la pratica professionale:
applicazione del nutritional care process e dell'international dietetics & nutritional
terminology a specifici casi clinici”.14 giugno 2018 (4 ore di attivita didattica)

e Azienda Ospedaliera di Perugia- Direzione Formazione e Qualita- Corso di formazione
"Il dietista e la pratica professionale NCP e IDNT' Perugia 29 settembre 2017 -8 ore di
lezioni, lavori di gruppo e valutazione di impatto a distanza - 16 crediti formativi
ECM-

o SVDE ASDD - Associazione Ticinese Dietisti "NCP e IDNT Metodologia e linguaggio
per la pratica professionale Lugano 1 giugno 2017 8 ore di lezioni frontali e gestione
lavori di gruppo

e Azienda Unita Sanitaria Locale di Modena . NCP e IDNT: metodologia e linguaggio
per la pratica professionale- Corso di aggiornamento obbligatorio per dietisti —
Modena 16 aprile 2016

e Azienda Sanitaria Locale Umbria 1 "l dietista e la pratica professionale: NCP e IDNT,
un metodo e linguaggio condiviso in nutrizione e dietetica" Perugia 21 ottobre 2016 8
ore di lezioni frontali e gestione lavori di gruppo

e Azienda Sanitaria Locale Roma C. Il processo assistenziale della nutrizione nelle
strutture sanitarie La pratica professionale dei dietisti: organizzazione e gestione per
la qualita dell'assistenza. Corso formativo ECM n°® 153365 per dietista e biologo. Sala
Rita Levi Montalcini- Ospedale S. Eugenio- Roma 23 aprile 2016

e Azienda Ospedaliera Universitaria Careggi . NCP e IDNT : metodologia e linguaggio
per la pratica professionale del dietista. Corso di aggiornamento obbligatorio per
dietisti- AOUC 1 e 5 ottobre 2015

e COGEST Evento Formativo ANDID Il dietista e la pratica professionale: NCO e IDNT,
un metodo ed un linguaggio condivisi in e dietetica- Ospedale di Palmanova (Udine)-
24/10/2015 -15 crediti ECM

e Azienda Ospedaliera Universitaria Careggi- “La gestione del soggetto con diabete
mellito in  traumatologia ed ortopedia” 13-14 novembre 2014

e COGEST Evento formativo n® 979 ANDID - “ll dietista e la pratica professionale: NCP e
IDNT, un metodo e un linguaggio condivisi in nutrizione e dietetica” Milano A.O. San
Paolo 7 giugno 2014

e Azienda Ospedaliera Careggi  “Enhanced Recovery After Surgery (ERAS)-
Ottimizzazione del percorso  assistenziale in chirurgia- La valutazione nutrizionale
preoperatoria” 27 giugno 2013

e Azienda Ospedaliera Universitaria Careggi Corso di aggiornamento rivolto a medici,
infermieri, OSS, dietisti “La prevenzione e la gestione del rischio nutrizionale:
attivazione della procedura aziendale “ 1-15-18-29 marzo, 1 aprile, 7, 14 giugno 2010

e Azienda Ospedaliera Universitaria Careggi Responsabile del progetto Formativo
Giornata di Studio “Nutrizione in ospedale e rischio clinico: valutazione e gestione del
rischio nutrizionale” Firenze 23 maggio 2008

o ASL Citta di Milano Corso di aggiornamento "Comunicare la salute: strategie educative
e bisogni dei cittadini" Dipartimento di prevenzione. Servizio lgiene Alimenti
Nutrizione. 8 ore di attivitd didattica e conduzione di gruppi di lavoro "Dalla
progettazione educativa alla valutazione degli interventi" 22 gennaio 2007

e Area Vasta Centro — Azienda USL 4 Prato- Direttore del Corso di formazione
"Implementazione di Linee guida e percorsi assistenziali per la nutrizione"
Coordinamento delle aziende sanitarie e ospedaliere - 36 ore di formazione per
medici, infermieri, dietisti (2 edizioni novembre 2005 e marzo 2006) 16 crediti
formativi ECM

e Azienda per i Servizi Sanitari n. 2 "Isontina" Regione Friuli Venezia Giulia Corso di
aggiornamento “Progettazione di qualitd del processo assistenziale in nutrizione” 14-
15 novembre 2002 n° 16 ore di lezione su "Il processo assistenziale alimentazione e
nutrizione clinica: le competenze professionali nella definizione delle procedure, la
valutazione delle attivita, la gestione della qualita “ 32 crediti formativi ECM 2002



Relatore a convegni,

congressi, seminari, ecc
(attivita pit recenti)

e Azienda USL n° 6 Livorno- Corso di aggiornamento per infermieri e dietisti - "La
qualita della dietetica ospedaliera: tra necessita e soddisfazione" 30 ore di attivita
didattica - ottobre 2000

Relatore su invito a Convegni, Corsi di aggiornamento, Giornate di Studio, Seminari

Convegno Sostenibilta’ e appropriatezza dei trattamenti in sanita': il caso malnutrizione"
con la relazione "Malnutrizione e qualita’ dell'assistenza" Fonazione Don Carlo Gnocchi IRCCS-
ADI - Associazione ltaliana di Dietetica e Nutrizione clinica- Firenze 15 novembre 2019

31 Congresso nazionale ANDID " La nutrizione del futuro: in ORDINE verso un nuovo per
corso tra innovazione e sostenibilita" con la relazione Formazione e applicazione di NCPT
(obiettivo EFAD 2020): a che punto sono i dietisti italiani — Firenze 17-18 maggio 2019

Meeting Nazionale P.0O.1.S (Perioperative Italian Society)con la relazione "Favorire I'applicazio
ne del programma ERAS nell'organizzazione sanitaria tra sostenibilité e qualita dell'assistenza
Milano 25 novembre 2017

12° Forum Risk management in Sanita con la relazione Alimentazione e nutrizione: "diritti esigi
bili", qualita e sicurezza per la salute dei cittadini Firenze 1 dicembre 2017

29 Congresso Nazionale ANDID "Evidenze, pratica e responsabilita professionale: hot topics in
nutrizione" con la relazione La pratica professionale secondo il metodo NCPT e il linguaggio
IDNT: un approccio possibile? Bologna 12-13 maggio 2017

Convegno “La Breast Unit come modello assistenziale per la medicina di genere
nel’AOUC” con la relazione: “Alimentazione dopo il tumore” Azienda Ospedaliera Universitaria
Careggi Firenze 8/3/2016

27° Congresso Nazionale ANDID “Aliment...azione. Best Practice e Innovazione” con la
relazione “Metodo, contenuti e linguaggio per il processo di assistenza nutrizionale condotto dal
dietista” Roma 7-9 maggio 2015

S. S. Regione Emilia Romagna. AUSL Modena “La complessita dei percorsi interdisciplinari
nelle malattie croniche: gestione integrata e aspetti nutrizionali” con la relazione “Nutrition Care
Process: applicazione dell’'educazione nutrizionale di gruppo in diversi setting assistenziali”
Modena 30/10/2014

SIC (Societa italiana di Chirurgia) 115° Congresso Nazionale “Le sfide in una sanita che
cambia: l'infermiere di oggi in chirurgia” con la relazione “ Il rischio nutrizionale in ospedale: un
problema di qualita dell'assistenza” Torino 13 ottobre 2013

IEO EDUCATION (Istituto Europeo di oncologia) “ Alimentazione e tumori: dalla prevenzione
al supporto nutrizionale” con la relazione "Protocollo nutrizionale per chirurgia colica” Milano
5/10/2012

24° Congresso Nazionale ANDID “Professione dietista: Nuovi orizzonti, nuove sfide tra
etica, scienza e buona pratica” con la relazione “Disordini del metabolismo lipidico e malattie
cardiovascolari: le raccomandazioni per la pratica professionale” Verona 19-21 aprile 201

ANDID Toscana Corso di aggiornamento Obesita , Nutrizione e stili di vita con la relazione
“Come favorire i cambiamenti delle abitudini alimentari: stato delle evidenze” Firenze 4-5 marzo
2011

5° Forum Risk Management in Sanita con la relazione “La continuita del processo
assistenziale della nutrizione” Arezzo 25 novembre 2010

Partecipazione e presentazione poster International Conference HEPS (Healthcare Systems,
Ergonomics and Patient Safety 2008 Creating and designing the healthcare experience
Strasburgo 25-27 giugno

EFAD (European Federation of the Associations of Dietitians) Certificate of Attendance
Professional Practice Committee Webinar “Working with NCPT when writing Electronic Health
Records” Duration 60 min. 31 may 2018



Formazione continua

Evento formativo RES n. 297711 ASAND ANDID CORSO FAD *Valutazione nutrizionale
1/01/2020 al 31/01/2021 50 CF ECM

Evento formativo n. 300948 n.1; BIOMEDIA, dal titolo "SUPPORTO NUTRIZIONALE NEL
PATOLOGICO” orario 17-19 il 28/10/2020 tenuto a WEBINAR 3CF ECM

Evento formativo n. 300973 , BIOMEDIA, edizione n. 1 dal titolo NUTRIZIONE E IMMUNITA
PRIMA DELL’ANNO - ORARIO 17.00 - 19.00 e tenutosi a WEBINAR ECM il 21/10/2020 3 CF
ECM

Evento formativo “Le sicurezze al centro” Sicuri loro, sicuri tutti: Sicurezza dei pazienti e
sicurezza degli operatori; come garantire sicurezza delle cure e benessere sul lavoro nel sistema
sanitario italiano” Gutenberg Sicurezza in sanita SrL 17/09/2020 3,6 CF ECM

Evento formativo “Modelli operativi in Sanita: insegnamenti dal Covid-19” Gutenberg Sicurezza in
sanita SrL 7/9/2020 3,6 CF ECM

Evento formativo “NUTRIZIONE FISIOLOGICA NEL PRIMO ANNO - ORARIO 17.00 -
19.00 WEBINAR ECM il 29/09/2020 3 CF ECM

Azienda Ospedaliera Universitaria Careggi. Evento Formativo in FAD “Prevenzione della
corruzione. Trasparenza e Integrita: Il codice etico e di comportamento aziendale —I ciclo. anno
2016

Azienda Ospedaliera Universitaria Careggi . “Introduzione alla valutazione delle risorse umane”
Firenze 12/04/2016

Nutrients Beyond Nutrition 4 “ International Meeting Nutrigenomics and Nutrigenetics in Clinical
Nutrition Firenze 9 ottobre 2015

Regione Toscana- FORMAS I problemi dei professionisti nella transizione delle Aziende del
Sistema Sanitario Toscano” Firenze 25/11/15

XXVI Congresso nazionale ADI “Alimenti e dieta: innovare la tradizione” Firenze 2-4 dicembre
2015

Evento Formativo n° 101311 “Update in medicina Materno Fetale” Firenze 20-21 Novembre
2014

Riunione Nazionale SINU “Comprendere e applicare i LARN” Firenze21-22 ottobre 2013

SSR Toscana-AOUC “Qualita e sicurezza delle cure: dieci anni del Centro Gestione Rischio
Clinico e sicurezza del paziente” Firenze 29/11/2013

XXV Congresso nazionale ANDID “Nuovi orientamenti professionali tra formazione, pratica
clinica e promozione di stili di vita salutari” Firenze 16-18 maggio 2013

SINPE Spring Event 2013 “Metabolismo e Chirurgia” Siena 14-16 marzo 2013

Azienda Ospedaliera Universitaria Careggi “Le pari opportunita in Azienda” AOUC 20-21 marzo
2012

Centro di Medical Education Universita degli Studi di Genova. La valutazione delle competenze
nella prova finale dei professionisti della salute. Genova 20-21 settembre 2012

Azienda Ospedaliera Universitaria Careggi “Gestione del rischio clinico: aggiornamento
formativo del facilitatore nella AOUIC- Livello avanzato” 21 novembre 2011

Atelier di formazione promosso dal Centro di Medical Education dell’Universita degli Studi di
Genova per I'elaborazione del Core Competence del dietista Genova 17-18 giugno 2010

Regione Toscana Agenzia Regionale di Sanita ARS. “La gestione della cronicita sul territorio in



Toscana: evidenze defla Banca dati Macro® Firenze 4 novembre 2011

Appartenenza a

gruppilassociazioni
Iscritta alla Associazione Nazionale Dietisti ANDID
iscritta alla Associazione Scientifica Alimentazione MNutrizione e Dietetica ASAND
Iscritta alla CIPES Toscana — Confederazione ltaliana per I'Educazione e la Promozione della
Salute

Capacita linguistiche Italiano

INGLESE

Capacita di lettura: buona

Capacita di scrittura: sufficiente

Capacita di espressione orale: sufficiente

Capacita nell'uso d tecnologie OFFICE (Word; Excel; Power Point, Publischer) OUTLOOK, EXPLORER

IL sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell’art. 13 D. Lgs. 30 giugno 2003 n"196 —
“Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 — “Regolamento europeo sulla
protezione dei dati personali”.

Firma Infede  Maria Luisa Masini
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cambiamento” ANDID Notiizie IV Bimestre 2011

Puccetti B. Pancani S, Masini ML. Gestione dell’'assistenza nutrizionale nel paziente
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