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Docente all’interno dell’Audit Clinico Multidisciplinare e Multi 

Professionale nelle strutture operative per la salute dei dipendenti del 

DSMDP dal 5/05/2022 al 1/12/2022, aventi come obiettivo didattico/formativo 

generale “Documentazione Clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e 

riabilitativi, profili di assistenza – profili di cura”, Asl Roma 5; 

 

Docente all’interno del Corso in DAD “Tecniche di riabilitazione 

psichiatrica EBM (Evidence BAsed Medicine) ed EBP (Evidence Based 

Practice) di gruppo: basi teoriche e progettazione nei Servizi di Salute 

Mentale Territoriale”, per l’Azienda Sanitaria Universitaria Giuliano 

Isontina, Parco di San Giovanni, Trieste in data 20/09/2022; 

 

Incarico per interventi connessi al contenimento del COVID_19 
all’interno del Progetto “PROG-2261-FAMI G-START – Governance, 

Salute, Territorio, Accoglienza per Richiedenti Asilo e Titolari di protezione: 

sperimentazione di un modello”, CODICE CUP: G87H18000600007, UOC 

Igiene e Sanità, Dipartimento di Prevenzione ASL Roma 5; 

 

Incarico per prestazioni tecnico-scientifiche per l’Università di Roma “Tor 

Vergata” all’interno delle fasi di valutazione, progettazione, monitoraggio ed 

elaborazione del prototipo sperimentale del progetto sociale “Agricoltura 

Sociale-Tenuta Castel di Guido” per l’inserimento socio-lavorativo di 

soggetti in condizione di svantaggio, di cui soggetto mandatario 

PeopleTakeCare, in riferimento  all’avviso pubblico “Reti per lo sviluppo 

dell’agricoltura sociale per l’inserimento socio-lavorativo di soggetti in 

condizioni di svantaggio” Asse II – Inclusione sociale e lotta alla povertà – 

Priorità d’investimento 9 i) Obiettivo specifico 9.1, Regione Lazio PO FSE 

2014-2020; 

 

Socio Fondatore di PROMIND Servizi per la salute mentale Srls, con sede 

legale in via Piave, 41 - 00187 Roma, azienda che si occupa di attività clinica e 

formazione ai professionisti. Socio investitore di capitale dal 26/09/2017 al 25 

Marzo 2020, libero professionista nell’area clinica fino a Settembre 2019, 

attualmente con incarico di formazione. Docente dei Corsi “Stigma e 

Diritti della Persona: modelli teorici e pratici”, “Empowerment, 

Recovery e Diritti degli Utenti Psichiatrici: basi teoriche”; 

“Empowerment, Recovery e Diritti degli Utenti Psichiatrici: modelli 

teorici”; 

 

Commissario di Laurea come Rappresentante di Categoria Professionale 

degli esami di Laurea in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica presso 

l’Università “Sapienza” di Roma, A. O. Universitaria Sant’Andrea, dal 2019. 

 

Commissario di Laurea come Rappresentante di Categoria Professionale 

nelle sedute di Laurea in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica 

all’Università di Roma “La Sapienza”, sede di Viterbo, sede Policlinico 

Umberto I, dal 2017; 

 

Commissario di Laurea come Rappresentante di Categoria Professionale 

nelle sedute di Laurea in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica 

all’Università degli Studi di Roma “Tor Vergata” in data 6 Dicembre 2016, 26 

e 27 Gennaio 2021; 

 

Libero professionista, collaboratrice presso lo studio di Riabilitazione 

Psichiatrica del Dott. Valerio de Lorenzo e della Dott.ssa Federica Bruno, Via 

Degli Orafi 77, Roma (RM),  da Giugno 2016 a Settembre 2017. 
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Prestazioni svolte: Interventi di Psicoeducazione Familiare, Cognitive 

Remediation, Social Skills Training, Metacognizione, Interventi Domiciliari. 

 

Collaboratrice occasionale come Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica, 

presso lo Studio Privato di Riabilitazione Psichiatrica del Dott. Valerio De 

Lorenzo e della Dott.ssa Federica Bruno, in via degli Orafi 77, Roma, da 

Gennaio 2016 a Giugno 2016. 

Prestazioni Svolte: Interventi di Psicoeducazione Familiare, Cognitive 

Remediation, Social Skills Training, Metacognizione, Interventi Domiciliari; 

 

Collaborazioni professionali con la Casa di Cura Sant’Alessandro, via 

Nomentana 1362, Roma; IDEGO Psicologia Digitale, Via di Pietralata, 159/A, 

Roma; Poloclinico, Viale Regina Margherita, 157, Roma; 

 

 

 
 
 

ISTRUZIONE ACCADEMICA  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         DIVULGAZIONE SCIENTIFICA 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Conseguimento della Laurea Magistrale  in “Scienze Riabilitative delle 

Professioni Sanitarie” presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia 

dell’Università degli studi di Roma “Tor Vergata” con votazione di 110/110 e 

LODE in data 6 Dicembre 2017. 

Oggetto di studio presentato nella Tesi di Laurea Sperimentale: “Attitudini 

verso il disagio mentale: un’analisi epidemiologica”. 

 

Conseguimento della Laurea triennale in “Tecnica della riabilitazione 

psichiatrica” presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli 

studi di Roma “Tor Vergata” con votazione di 110/110 e LODE in data 26 

Novembre 2015. 

Oggetto di studio presentato nella Tesi di Laurea Sperimentale: “Intervento 

Psicoeducativo Multifamiliare nella Schizofrenia: applicazione e modifiche del 

modello di Veltro”. 
 

 

 

 

Commissario d’Albo ed Editor dei Tecnici di Riabilitazione Psichiatrica 

di Roma all’interno dell’Ordine dei Tecnici Sanitari di Radiologia Medica e 

delle Professioni Sanitarie Tecniche della Riabilitazione e della Prevenzione 

TSRM - PSTRP di Roma e provincia dal 27 Dicembre 2019 ad oggi; 

 

Relatrice all’interno del 2° Congresso Nazionale AITeRP, relazione dal 

titolo “La nuova sfida delle evidenze scientifiche e delle buone pratiche 

cliniche nei trattamenti in salute mentale”, 28-29 Ottobre 2022, Cantieri 

Culturali della Zisa - Palermo; 

 

Docente all’interno del Master in Cognitive Remediation e Tecniche 

Comportamentali nei progetti di riabilitazione psichiatrica: dall’età evolutiva 

all’adulto, per l’Azienda ProMind-Servizi per la Salute Mentale, in tema di 

presa in carico dell’utente complesso, etnopsichiatria e psichiatria forense, Via 

dei Campi Flegrei 3, Roma - 10 Settembre 2022; 

 

Docente all’interno del corso FAD “Integrazione tra neuroscienze cliniche, 

neuropsicologia e riabilitazione psichiatrica: la presa in carico del paziente in 

un’ottica bio-psico-socio-culturale” con la partecipazione delle aziende 

ProMind-Servizi per la Salute Mentale, Azienda Ospedaliera San Camillo 



 

 
Pagina 4  Curriculum vitae di STELLA, Giusy 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

  

  

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

 

             

 

 

 

 

                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Forlanini, Spazio Iris, Neuropsicologic.com; 

 

Incarico di Docenza presso l’Università degli Studi di Roma “Tor 

Vergata” all’interno dell’Insegnamento in “Tecnica della Riabilitazione 

Psichiatrica” della Scuola di Specializzazione in Psichiatria della facoltà di 

Medicina e Chirurgia della Prof.ssa Cinzia Niolu, dall’anno accademico 

2019/2020 ad oggi; 

 

Docente all’interno della Masterclass di Psicologia Digitale in materia di 

Riabilitazione Cognitiva e utilizzo dei software di Realtà Virtuale, IDEGO 

Psicologia Digitale Via Val D’Ossola 116, 00158 Roma, nelle date 14/15 

Novembre 2020, 12/13 Dicembre 2020, 27/28 Febbraio 2021, 5/6 Giugno 

2021, 23/24 Ottobre 2021, 11/12 Dicembre 2021, 12 Marzo 2022, 15 Ottobre 

2022; 

 

Tutor di Tirocinio per il corso di Laurea in Tecnica della Riabilitazione 

Psichiatrica dell’Università Sapienza di Roma, in virtù della convenzione tra 

la stessa e l’Azienda ASL Roma 5 (del. N. 442 del 17/04/2019) dal 14 

Settembre 2021 al mese di Novembre 2022; 

 

Segreteria Organizzativa dell’evento ECM webinar “Supervisione clinica di 

casi complessi del DSMSP” per l’ASL Roma 5, 31/05/2021; 

 

Relatrice dell’Intervento “Antropologia Medica e Rispetto dei Diritti 

Umani” all’interno del Corso Integrato in Scienze Umane e Promozione della 

Salute, Discipline Demo-etno-antropologiche, Corso di Laurea in Scienze 

Infermieristiche Università degli studi di Roma “Tor Vergata”, 16/12/2020, 

A.A. 2020/2021; 

 

Vice Presidente Regionale dell’Associazione di Categoria Professionale dei 

Tecnici della Riabilitazione Psichiatrica “A.I.Te.R.P.” convertita in 

Associazione Tecnico Scientifica in data 23 Settembre 2021, sezione Lazio, 

dal 30 Novembre 2019 e tutt’ora in corso; 

 

Relatrice della Tesi di Laurea “Sviluppo e Validazione di un metodo clinico 

per la valutazione del Personal Recovery in riabilitazione psichiatrica”, 

Corso di Laurea Magistrale in Scienze Riabilitative delle Professioni 

Sanitarie, Università Cattolica del Sacro Cuore, candidata Dott.ssa Sara 

Grossi – A.A. 2021-2022; 

 

Correlatrice della Tesi di Laurea “Efficacia di un trattamento di 

psicoeducazione sul concetto di benessere: risultati di un programma rivolto 

ad utenti residenti  nella REMS Minerva di Palombara Sabina“ Corso di 

Laurea Triennale in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica, Università 

Sapienza di Roma, candidata Serena Delle Cave – A.A. 2021-2022; 

 

Correlatrice della Tesi di Laurea “Psichiatria e pregiudizio: indagine in 

contesti sanitari non psichiatrici“ Corso di Laurea Triennale in Tecnica della 

Riabilitazione Psichiatrica, Università Tor Vergata di Roma, candidato Mattia 

Molinari – A.A. 2020-2021; 

 

Relatrice della Tesi di Laurea “Il tirocinio del corso di laurea in Tecnica 

della Riabilitazione Psichiatrica: indagine valutativa su scala nazionale”, 

Corso di Laurea Magistrale in Scienze Riabilitative delle Professioni 

Sanitarie, Università Cattolica del Sacro Cuore, candidata Dott.ssa Laura 

Prevarin – A.A. 2019-2020; 
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Correlatrice della Tesi di Laurea “La Teleriabilitazione nella Riabilitazione 

Psichiatrica: linee di indirizzo e best practice “ Corso di Laurea Magistrale in 

Scienze Riabilitative delle Professioni Sanitarie, Università Cattolica del 

Sacro Cuore, candidata Dott.ssa Francesca Russo – A.A. 2019-2020; 

 

Rappresentante di Associazione Maggiormente Rappresentativa (RAMR) 

per l’Associazione Italiana dei Tecnici della Riabilitazione Psichiatrica, 

all’interno del processo di valutazione di conformità delle domande di 

iscrizione all’Albo Professionale  dei TSRM e PSTRP dal 1 Luglio 2018; 

 

Autrice del Poster “Attitudini verso il disagio mentale: un’analisi 

epidemiologica” presentato al 1° Congresso Nazionale dell’Ordine dei 

Tecnici Sanitari di Radiologia Medica e delle Professioni Sanitari Tecniche 

della Riabilitazione e della Prevenzione, e menzionato all’interno della rivista 

scientifica “Journal of Advanced Health Care”. Rimini 11-13 Ottobre 2019; 

 

Co-autrice del poster  “Tor Vergata Virtual Reality ReHub” presentato al 

XXI Congresso Nazionale della Società Italiana di Psicopatologia SOPSI, 

posizionato 5° su 163 progetti e menzionato all’interno della rivista scientifica 

Journal of Psychopathology. Il protocollo prevede la stimolazione integrata e 

il potenziamento di abilità cognitive, metacognitive e sociali attraverso 

l’utilizzo di un software di Virtual Reality. 22-25 Febbraio 2017; 

 

Segretaria Regionale dell’Associazione di Categoria Professionale dei 

Tecnici della Riabilitazione Psichiatrica “A.I.Te.R.P.”, sezione Lazio, dal 

15 Ottobre 2016 al 30 Novembre 2019. 

 

Tutor degli studenti del corso di laurea triennale in Tecnica della 

Riabilitazione Psichiatrica presso il Day Hospital del Policlinico di Tor 

Vergata, da Settembre 2017 a Luglio 2018 in qualità di Volontaria 

dell’Associazione Volontari per il Policlinco di Tor Vergata – Onlus; 

 

 

 

 

 

Corso di formazione “Intervista per la valutazione cognitiva (CAI)” tenuto 

dal Prof. Joseph Ventura PhD UCLA Dipartimento di Psichiatria, Palermo 27 

Ottobre 2022; 

 

Corso di formazione per rappresentante di categoria in commissione di 

laurea, per le professioni sanitarie tecniche, della riabilitazione e 

prevenzione, Ordine TSRM e PSTRP di Roma e provincia svolto il 

28/10/2021; 

 

Training Online dell’Organizzazione Mondiale della Sanità “Quality 

Rights E-Training” sulla Salute Mentale, la Disabilità, i Diritti Umani e il 

processo di Recovery, completato il 16 Febbraio 2021; 

 

Partecipazione all’evento FAD sincrona “CIGI, Intervento Riabilitativo 

combinato nei contesti psichiatrici” a cura della Dott.ssa Lorenza Magliano 

- Cagliari, 29 Gennaio 2021 

 

Partecipazione al Webinar “Addressing the Mental health needs of asylum 

seekers and refugees: the RE-DEFINE project”,  Università di Verona – 

Dipartimento di Neuroscienze, Biomedicina e Movimento, 4 Dicembre 2020; 
 

Partecipazione alla videoconferenza “R.E.M.S., Sanità Penitenziaria e 
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DSM”, Insieme – Focus su Salute Mentale, 3 Dicembre 2020 ; 

 

Partecipazione all’evento formativo “Le Nuove Dipendenze”, Dipartimento 

Salute Mentale Asl Roma 5, 24 Novembre 2020; 

 

Partecipazione al Corso Intensivo di Formazione in Etnopsichiatria e 

Clinica Transculturale, formazione residenziale in videoconferenza, Centro 

Studi Sagara, 19/20/21 Novembre 2020; 

 

Partecipazione al XXIII Congresso Nazionale Online della Società Italiana di 

Psichiatria Forense “Mito e Realtà in Psichiatria Forense”, 30 e 31 Ottobre 

2020; 

 

Partecipazione al Corso FAD “Emergenza Sanitaria da nuovo Coronavirus 

SARS CoV-2: preparazione e contrasto” organizzato da Istituto Superiore 

di Sanità e conseguito il 27 Aprile 2020; 

 

Partecipazione all’evento ECM FAD denominato “Introduzione alla 

Comunicazione Strategica  nelle Professioni Sanitarie” avente come 

obiettivo didattico e formativo generale “Aspetti relazionali (comunicazione 

interna, esterna, con paziente) e umanizzazione delle cure,  Provider SP Srl, 

21 Aprile 2020; 

 

Partecipazione al Convegno Nazionale “Insieme facciamo la differenza, gli 

Ordini Professionali a sostegno della Professione e del Sistema Salute e 

Prevenzione” Roma, 13 Dicembre 2019; 

 

Partecipazione all’Audit Clinico Multudisciplinare e Multi Professionale 

nelle strutture operative per la salute dei dipendenti del DSMDP dal 

7/10/2019 al 9/12/2019, aventi come obiettivo didattico/formativo generale 

“Documentazione Clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e 

riabilitativi, profili di assistenza – profili di cura”, Asl Roma 5; 

 

Partecipazione al Convegno Internazionale “Suicidologia e Salute Pubblica”,  

Sapienza Università di Roma, Aula Magna del Rettorato Piazzale Aldo Moro 

5, Roma, 17-18 Settembre 2019; 

  

Partecipazione al Convegno ECM “Disturbi affettivi e disturbi di 

personalità. Profili diagnostici e gestione clinico terapeutica”, Grand Hotel 

Baglioni – piazza dell’Unità Italiana, 6 – Firenze, 6 Novembre 2018; 

  

Partecipazione al Convegno ECM: “La Riabilitazione Psichiatrica. 

Modulazione dei nuovi percorsi fra Ospedale e Territorio.”, presso 

l’Auditorium dell’Hotel Federico II, Jesi (AN), in data 24 Novembre 2017. 

 

Partecipazione al Congresso “Disfunzioni cognitive nei disturbi 

psichiatrici: riconoscimento e trattamento”, presso la Sala Vesuvio 

dell’Hotel Royal Continental, Napoli (NA), in data 31 Maggio 2017. 

 

Partecipazione al Seminario di studio “Virtual Reality: un’opportunità per 

ritiro e ansia sociale”, presso Idego Psicologia Digitale, Via di Pietralata 

159/A 00158, Roma, 1 Aprile 2017. 

 

Partecipazione al XXI Congresso Nazionale della Società Italiana di 

Psicopatologia: “Progetto Promozione Salute Mentale 20.20, 

Psicopatologia: Cambiamenti, Confini, Limiti”, presso il “Rome Cavalieri 

Congress Center”, Roma, in data 22-25 Febbraio 2017. 
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Partecipazione alla giornata di studio “L’intervento psicoeducativo di 

gruppo per il raggiungimento degli obiettivi (INTE.G.R.O)”, Centro 

Diurno Vasto (CH), in data 17 Dicembre 2016. 

 

Partecipazione all’evento formativo “Organizzazione per intensità di cura e 

assistenza: Quale ruolo per le professioni sanitarie riabilitative”, presso il 

Policlinico di Tor Vergata, Roma, in data 28 Ottobre 2016. 

 

Partecipazione all’evento formativo ECM “Nuove Tecniche di riabilitazione 

socio-cognitiva: la Terapia Neurocognitiva Integrata (INT), tenutosi a 

Reggio Emilia in data 27 Maggio 2016. 

 

Partecipazione al Seminario “Advanced Analysis of Non Verbal 

Communication and Facial Action Coding system (FACS)” – 50° Edition, 

Roma, 19-20 Marzo 2016. 

 

Partecipazione al Corso “Il Terp: una risorsa per l’anziano fragile”, presso 

il presso Palazzo dei Congressi, Firenze, in data 14 Aprile 2016. 

 

Frequenza con profitto al Mini Master in “La Riabilitazione psichiatrica per 

i disturbi mentali gravi: dalla teoria alla pratica clinica”, Roma (RM), in 

data 19 Novembre 2015. 

 

Partecipazione al seminario “Creatività & Brainstorming” presso la Facoltà 

di Medicina dell’Università di Tor Vergata, aula Dulbecco, Roma (RM), in 

data 15 Maggio 2015. 

 

Partecipazione al convegno “VITE IN BILICO, progetti di vita, percorsi di 

cura, e programmi riabilitativi per un reale superamento degli Ospedali 

Psichiatrici Giudiziari” presso il Dipartimento di Giurisprudenza, Università 

degli Studi Roma Tre, Roma (RM), in data 27-28 Marzo 2015. 

 

 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

Conoscenza e consapevolezza degli strumenti di comunicazione efficace, 

variabile fondamentale all’interno della costruzione della relazione terapeutica 

con l’utente, dell’interscambio professionale, del lavoro d’equipe e del lavoro 

con il territorio. Capacità di adattamento, creatività e propositività, con 

l’obiettivo di cogliere i bisogni emergenti e la necessità di creare percorsi 

individualizzati e integrati per l’utente e il territorio, che soddisfino il bisogno 

del singolo e lo considerino parte di una rete più ampia. Predisposizione alla 

formazione continua, all’innovazione e alle nuove prospettive di ricerca.  

Buone capacità osservative e di problem solving. 
 

 
LINGUE 

    
  

INGLESE  
• Capacità di lettura  LIVELLO: B1  

• Capacità di scrittura  LIVELLO: B1  

• Capacità di espressione orale  LIVELLO: B1  
 

CAPACITÀ E COMPETENZE  Ottime capacità e competenze relazionali, comunicative, di lavoro di squadra e 




